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Tổ chức chuyên đề  “Chăm sóc sức khỏe dinh dưỡng cho bà mẹ và trẻ ;
Phòng chống thừa cân béo phì cho trẻ”  năm 2016
 ------

	Căn cứ Kế hoạch số 1008/KH-GDĐT ngày 09 tháng 11 năm 2016 của phòng Giáo dục và Đào tạo về triển khai thực hiện Đề án: “Giáo dục 5 triệu bà mẹ nuôi dạy con tốt” năm 2016; 
	Phòng Giáo dục và Đào tạo tổ chức chuyên đề “ Chăm sóc sức khỏe dinh dưỡng cho bà mẹ và trẻ; Phòng chống thừa cân béo phì cho trẻ” năm 2016 cụ thể như sau:
	I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
	- Nhằm đẩy mạnh công tác tuyên truyền nâng cao nhận thức của phụ nữ có con đang học bậc học Mầm non, Tiểu học, Trung học cơ sở nắm vững kiến thức và kỹ năng nuôi, dạy con tốt  nhằm nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe dinh dưỡng cho trẻ, đảm bảo cho trẻ khỏe và đủ điều kiện để vui chơi và học tập;
- Dinh dưỡng cho trẻ ở lứa tuổi học đường là vô cùng quan trọng, vì nó ảnh hưởng trực tiếp đến sự phát triển toàn diện về sức khỏe thể chất và tinh thần, là nền tảng cho sự phát triển những năm về sau của trẻ. Một chế độ ăn uống đầy đủ dưỡng chất, nhưng cân đối, hợp lý, đảm bảo vệ sinh an toàn là vô cùng quan trọng và đặc biệt ý nghĩa trong tình hình hiện nay, khi ngày càng có nhiều trẻ em bị thừa cân béo phì hoặc ngược lại là suy dinh dưỡng.
	II. NỘI DUNG THỰC HIỆN 
     	1. Thời gian, địa điểm
	- Thời gian: dự kiến tổ chức ngày 20/12/ 2016 ( Thứ ba)
	- Địa điểm: Hội trường phòng Giáo dục và Đào tạo
    	 2. Thành phần tham dự 
	  - Giáo viên, nhân viên (nữ) các trường Mẫu giáo - Mầm non (công lập - ngoài công lập); Tiểu học; Trung học cơ sở và Đơn vị trực thuộc (mỗi đơn vị 02 người) 
	  -  Đại diện các nhóm trẻ, lớp mẫu giáo: ( mỗi cơ sở đại diện 01 người)
    	 3. Nội dung tập huấn
	        Chuyên đề “ Chăm sóc sức khỏe dinh dưỡng cho bà mẹ và trẻ”; Phòng chống thừa cân béo phì cho trẻ” năm 2016” 
	III. PHÂN CÔNG THỰC HIỆN
	1. Phòng Giáo dục và Đào tạo
	- Chủ trì tổ chức thực hiện kế hoạch tập huấn, mời báo cáo viên;
	- Dự trù và quyết toán kinh phí thực hiện
      	2. Các trường Mẫu giáo - Mầm non (công lập, ngoài công lập); Tiểu học; Trung học cơ sở; ĐVTT và các nhóm trẻ, lớp mẫu giáo.
	-  Mời thành phần tham dự chuyên đề “ Chăm sóc sức khỏe dinh dưỡng cho bà mẹ và trẻ; Phòng chống thừa cân béo phì cho trẻ” theo kế hoạch  
	IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN
	Sử dụng từ nguồn phân bổ kinh phí thực hiện Đề án 343 và Đề án 704 của Chính phủ năm 2016. 
	Trên đây là Kế hoạch tổ chức chuyên đề “ Chăm sóc sức khỏe dinh dưỡng cho bà mẹ và trẻ; Phòng chống thừa cân béo phì cho trẻ”. Đề nghị các đơn vị quan tâm tham dự đầy đủ và đúng thành phần./.


	Nơi nhận:
- BLĐ. PGD&ĐT;                                                                              
- HT các trường MN-MG,TiH,THCS,ĐVTT;	
- Các nhóm trẻ, lớp mẫu giáo;		      	
- Lưu: VT.
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